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鑰句：創3:14～15


耶和華神對蛇說：「你既做了這事，就必受咒詛，比一切的牲畜野獸更甚！你必用肚子行

走，終身吃土。我又要叫你和女人彼此為仇，你的後裔和女人的後裔也彼此為仇，女人的

後裔要傷你的頭，你要傷他的腳跟。」


一.亞當夏娃被引誘而犯罪（創3:1～6）

✤ 狡猾的蛇（撒旦）扭曲真理，引誘夏娃懷疑神的話。創3:1-5（參 啟12:9；20:2）

✤ 夏娃聽了撒旦的話，違背神，吃了禁果，又分給亞當吃。創3:6（參 羅5:12）


二.犯罪的後果——罪的悲劇（創3:7～21）

✤ 亞當夏娃失去純潔，意識到愧疚羞恥，試圖自我解決。創3:7（參 可2:7）

✤ 耶和華神在園裡尋找亞當和夏娃，給他們認罪悔改的機會。他們卻互相推諉，責怪別

人。創3:8～13（參羅2:1）

✤ 耶和華神咒詛蛇必用肚子爬行，終身吃土。並預言蛇的後裔要傷害女人的後裔，而女人

的後裔（應許中的救贖者），要粉碎蛇後裔的頭。創3:14～15（參 啟12:17；來2:14-15；

加4:4-5)

✤ 耶和華神懲罰夏娃生產時經歷痛苦，並受丈夫管轄。也懲罰亞當必終生勞苦、汗流滿

面，才得糊口，直到歸回塵土。創3:16-19（參 弗5:21-33）

✤ 亞當為妻子起名叫夏娃一眾生之母。耶和華神為他們用皮子做衣服。創3:20-21。（參 

約壹2:16；賽61:10）


三.被逐卻受保護（創3:22～24）

✤ 神出於憐憫之心，把亞當和夏娃逐出伊甸園，並設火劍與基路伯看守生命樹，免得他們

吃了永遠活在罪中。創3:22～24（參啟22:2）


思考：


罪進入人心，破壞了神與人之間的完美關係，帶進靈與體的死亡。神卻安排了「女人的後

裔」－耶穌基督－救贖人類，戰勝死亡，補償從我們身上被竊走的一切。我們當如何回應

耶和華神的宏恩？（參 羅5:12～21）


