
創世記第2章——神創造人類   2026年2月1日主日學   許姗姗姊妹


鑰句：


耶和華神用地上的塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裡，他就成了有靈的活人，名叫亞當。


（創世紀2:7）


一.神造物之工完畢（創2:1～3）

✤ 到第七日，神造物之工完畢，就安息了。神賜福給第七日，定為聖日。（參 出20:8～

11；詩46:10）


二.耶和華神創造亞當，把他安置在伊甸園（創 2:4～17）

✤ 在耶和華神造天地的日子，還沒有降雨在地上，有霧氣上騰，滋潤遍地。創 2:4-6（參

伯36:27～28）


✤ 耶和華神用麈土造人，將生氣吹在他鼻孔裏，就成了有靈的活人，名叫亞當。創 2:7

（參 伯32:8；33:4；約20:22）


✤ 耶和華神建造伊甸園，把所造的人安置在那裡，並使各種悅目的樹生長，其上果子可當

食物。當中有生命樹和分別善惡的樹。有河從伊甸流出，滋潤園子。分為四道，流過遍

滿金子與寶石之地。創 2:8～14（參 結47:12；啟21；啟22:2）


✤ 耶和華神使那人修理、看守伊甸園。吩咐他不可吃分別善惡樹的果子，否則必死。創

2:15～17（參 創3:22）


三.耶和華神創造夏娃（創 2:18～25）

✤ 耶和華神說：「那人獨居不好，我要為他找一個配偶幫助他。」耶和華神把一切生物帶

到那人面前，讓他起名，只是那人沒有遇到配偶幫助他。創2:18～20（參 賽41:10；來

4:16）


✤ 耶和華神使他沉睡，取下他的一根肋骨，造成女人。領她到那人跟前。那人說：「這是

我骨中的骨，肉中的肉，可以稱他為女人，因他是從男人身上取出來的。」因此，人要

離開父母，與妻子聯合，二人成為一體。當時夫妻二人赤身露體，並不羞恥。創 2:21-

25 (參 啟21:9；弗5:28～33；林前15:44～50、53-54）




思考：


此章反應耶和華神對祂所造的人充滿愛護，期望，預備，與供應。我們當如何反應神的

愛，了解祂的心意，曉得祂的作為，而進入祂為我們預備的安息？（參 來3:10）



