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耶和華是我的福分 

經文：詩篇119:57～64 

119:57 耶和華是我的福分；我曾說，我要遵守你的言語。 

119:58 我一心求過你的恩；願你照你的話憐憫我！ 

119:59 我思想我所行的道，就轉步歸向你的法度。 

119:60 我急忙遵守你的命令，並不遲延。 

119:61 惡人的繩索纏繞我，我卻沒有忘記你的律法。 

119:62 我因你公義的典章，半夜必起來稱謝你。 

119:63 凡敬畏你、守你訓詞的人，我都與他作伴。 

119:64 耶和華啊，你的慈愛遍滿大地；求你將你的律例教訓我！ 

希伯來中的第八個字母 CHET 的意義 

前言 
✴ 你生命的前半輩子或許屬於別人，活在別人的認為的規則中， 
✴ 那麼請你把後半輩子還給你自己，去追隨神給予你內在的 CHET 

一.耶和華是我的福分 
✴ 基督徒最大的幸福就是與神為友 

詩篇16:5 

「耶和華是我的產業，是我杯中的份，我所得的，你為我持守。」 
✴ 與神相約的六個美麗的動詞 

✦ 遵守與思想 
✤ 先知何西阿的故事，Redeeming,Love(誰可以這樣愛我) 
✤ 當你需要的是盼望與安慰，你會發現 

❖ 神賜給祂子民將來的榮耀 
❖ 神同時也看顧我們今生的需要 

✤ 歸向與不忘記 
❖ 擁有很多時就容易忘記神？ 
❖ 神的法度、命令與律法 

★ 經由自省看清自己不義 
★ 應由遵行實踐神的命令 
★ 回顧一生未曾偏離神的道 

✤ 稱謝與教訓 



❖ 一個全新的開始 

二.回應 
✴ 耶和華是我的福分，我有力量保持自由 
✴ 耶和華是我的福分，我願堅守與神的關係 
✴ 耶和華是我的福分，我相信福音的力量 
✴ 耶和華是我的福分，我知道神的律法永不過時 

三.小故事 
✴ 基督在這裏 

禱告 

耶和華是我的產業，是我杯中的份，我所得的，你為我持守。 

本週金句 

5 耶和華是我的產業，是我杯中的份，我所得的，你為我持守。(詩篇16:5)


