
證道主題及經文   2023年11月26日   程光雄傳道 

心意更新，尋求神的榮耀 

經文：詩篇119:33～40 

119:33 耶和華啊，求你將你的律例指教我，我必遵守到底！ 

119:34 求你賜我悟性，我便遵守你的律法，且要一心遵守。 

119:35 求你叫我遵行你的命令，因為這是我所喜樂的。 

119:36 求你使我的心趨向你的法度，不趨向非義之財。 

119:37 求你叫我轉眼不看虛假，又叫我在你的道中生活。 

119:38 你向敬畏你的人所應許的話，求你向僕人堅定！ 

119:39 求你使我所怕的羞辱遠離我，因你的典章本為美。 

119:40 我羨慕你的訓詞；求你使我在你的公義上生活！ 

前言: 

✴ 火雞吃完了，黑五也沒少買，下面該做什麼？ 

✴ 兩張圖與兩個完全不同的人生 

一.一個看似不公平的決定 

✴ 申命記34章4節，你有何想法與感受？ 

4 耶和華對他說：這就是我向亞伯拉罕、以撒、雅各起誓應許之地，說：我必將這地賜

給你的後裔。現在我使你眼睛看見了，你卻不得過到那裡去。 

二.同樣的問題，詩人在119篇中的三個呼求 

✴ Beth在世間過聖潔生活的困難 

✴ Gimel寄居在世俗世界中的困難 

✴ Daleth在充滿了壓力的世界求生 

三.神的回應，希伯來文的第五個字幕，HEY 

✴ 心意更新，尋求神的榮耀 

✦ 如何面對內心掙扎的困難 

✴ 明白神的光與啟示 

✦ 路加福音15:31 

31 父親對他說：兒阿！你常和我同在，我一切所有的都是你的； 

四.詩篇119:33～40神的回應詩人的八個祈求 

✴ 你要如何選擇，遵守神的話語（33～35節） 



✴ 你要往哪一個方向走（36～37節） 

✴ 你該如何改變，（38～40節） 

五.多年後，主耶穌對於詩人的祈求與對申命記34:4的教導 

✴ 馬太福音19章29～30節 

29 凡為我的名撇下房屋，或是弟兄、姐妹、父親、母親、兒女、田地的，必要得著百

倍， 並且承受永生。30 然而，有許多在前的，將要在後；在後的，將要在前。 

查克‧寇爾森(Charles Colson)的故事 

回應 

對於您，生命的轉變就從今天開始 

禱告 

馬太福音7:7～8 

本週金句 

34 求你賜我悟性，我便遵守你的律法，且要一心遵守。（詩篇119:34）


