
證道主題及經文      2018年8月26日      吳中猷牧師 
上好的福分 

經文：路加福音 10章（路10:38～42） 
10:38 他們走路的時候，耶穌進了一個村莊。有一個女人，名叫馬大，接他到自己家裡。 

10:39 他有一個妹子，名叫馬利亞，在耶穌腳前坐著聽他的道。 
10:40 馬大伺候的事多，心裡忙亂，就進前來，說：主阿，我的妹子留下我一個人伺候，你不

在意麼？請吩咐他來幫助我。 
10:41 耶穌回答說：馬大！馬大！你為許多的事思慮煩擾， 
10:42 但是不可少的只有一件；馬利亞已經選擇那上好的福分，是不能奪去的。 

一.耶稣来到马大的家 

38 他們走路的時候，耶穌進了一個村莊。有一個女人，名叫馬大，接他到自己家裡。39 
他有一個妹子，名叫馬利亞，在耶穌腳前坐著聽他的道。（路10:38～39） 

二.马大的忙乱 
40 馬大伺候的事多，心裡忙亂，就進前來，說：主阿，我的妹子留下我一個人伺候，你不

在意麼？請吩咐他來幫助我。41 耶穌回答說：馬大！馬大！你為許多的事思慮煩擾，（路
10:40～41） 

15 主耶和華─以色列的聖者曾如此說：你們得救在乎歸回安息；你們得力在乎平靜安穩；
你們竟自不肯。（賽30:15） 

三.上好的福分： 
1. 一对一的相交 

2. 亲近主。 
3. 听主的道–让主说话。 
4. 服事主。 

5. 是自己的选择，得蒙主保守。 

本週金句 
8 你們親近神，神就必親近你們。有罪的人哪，要潔淨你們的手！ 

心懷二意的人哪，要清潔你們的心！（雅4:8） 


